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The 
span of 
the 
man’s 
arms is 
equal to 
his 
height. 
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Johann Carl Friedrich Gauss (Γιόχαν Καρλ Φρίντριχ Γκάους) 
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Ο Gauss γεννήθηκε στις 30 Απριλίου 1777 
στο Braunschweig (Μπράουνσβαϊκ), της 
Γερμανίας.  
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Οι γονείς του ήταν φτωχοί εργάτες και δεν 
είχαν άλλα παιδιά. 
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Σύμφωνα με μία ιστορία για την πρώιμη 
ιδιοφυΐα του ως μικρό παιδί, το ταλέντο του 
πρωτοεμφανίσθηκε σε ηλικία τριών ετών, 
όταν διόρθωσε χωρίς χαρτί και μολύβι 
ένα λάθος που είχε κάνει ο πατέρας του 
στο χαρτί, ενώ έκανε υπολογισμούς για 
τα οικονομικά της οικογένειας. 
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Η γνωστότερη ίσως ιστορία αφορά την απόπειρα του δασκάλου του στο 
δημοτικό, του J.G. Büttner, να απασχολήσει τους μαθητές του σε μια κενή ώρα 
βάζοντάς τους να προσθέσουν όλους τους ακεραίους από το 1 ως το 100. 
Ο μικρός Gauss βρήκε το σωστό άθροισμα σε λιγότερο από 1 λεπτό, 
εκπλήσσοντας τόσο το δάσκαλο όσο και το βοηθό του Martin Bartels.  
Ο Gauss αντιλήφθηκε ότι η πρόσθεση κατά ζεύγη από τις δύο άκρες αυτής της 
σειράς των αριθμών έδινε πάντα το ίδιο άθροισμα:  
 

1 + 100 = 101 
 
2 + 99 = 101 
 
3 + 98 = 101 
κ.ο.κ.,  
 
οπότε για ένα ολικό άθροισμα: 
 

50 × 101 = 5050 (βλ. αριθμητική πρόοδος). 
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Την 1 Ιανουαρίου 1801 ο Ιταλός αστρονόμος Giuseppe Piazzi (Τζιουζέπε 
Πιάτσι) ανακάλυψε τον πρώτο αστεροειδή, τη Δήμητρα, αλλά μπόρεσε να την 
παρατηρήσει επί λίγες μόνο νύχτες. Ο Gauss προέβλεψε σωστά τη θέση στην 
οποία θα βρισκόταν στο μέλλον, όπου και ξαναπαρατηρήθηκε από τον Franz 
von Zach (Φραντς φον Ζαχ) στις 3 Δεκεμβρίου 1801 και από τον  Heinrich 
Olbers (Χάινριχ Όλμπερς) μία μέρα αργότερα.  
 
Ο Ζαχ σημείωσε: 
 
«Χωρίς την ευφυή 
εργασία και τους 
υπολογισμούς του 
δόκτορα Gauss ίσως 
να μην είχαμε 
ξαναβρεί τη 
Δήμητρα».  
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Η ανακάλυψη της Δήμητρας οδήγησε τον Gauss να επεξεργασθεί 
μία θεωρία για τις κινήσεις μικρών σωμάτων που διαταράσσονται 
από μεγάλους πλανήτες, η οποία τελικώς εκδόθηκε το 1809 με τον 
τίτλο Theoria motus corporum coelestium in sectionibus conicis 
solem ambientum («Θεωρία της κινήσεως των ουρανίων 
σωμάτων που κινούνται σε κωνικές τομές περί τον Ήλιο»). 
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Περιείχε μια πραγμάτευση της Μεθόδου των Ελαχίστων Τετραγώνων, 
μια μέθοδο που χρησιμοποιείται σε όλες τις επιστήμες μέχρι σήμερα για να 
ελαχιστοποιήσει την επίδραση των σφαλμάτων στις μετρήσεις.  

Αυτή η θεωρία, για την οποία εργάσθηκε έντονα επί τρεις μήνες σε ηλικία 
23 ετών, οδήγησε στην ορθή πρόβλεψη της θέσεως της Δήμητρας με 
ακρίβεια μισής μοίρας. Η εργασία αυτή, που επανεκδόθηκε λίγα χρόνια 
μετά ως «Θεωρία της ουρανίου κινήσεως», παραμένει ένας θεμέλιος λίθος 
των αστρονομικών υπολογισμών.  
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Ιδιότητα 

μαθηματικός 

γεωφυσικός 

αστρονόμος 

συγγραφέας επιστημονικών έργων 

φυσικός 

επιστήμονας της γεωδαισίας 

διδάσκων πανεπιστημίου 
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Ο Gauss απεβίωσε στις 23  Φεβρουαρίου 1855 
στο Göttingen της Γερμανίας σε ηλικία 78 ετών 
και η σορός του αναπαύεται στο κοιμητήριο 
Albanifriedhof εκεί.  
 
 
Ο εγκέφαλος του Gauss συντηρήθηκε ξεχωριστά 
και μελετήθηκε από τον Rudolf Wagner, που 
βρήκε τη μάζα του ίση με 1492 g και την 
επιφάνειά του 219588 mm2 με εκτεταμένες και 
πολύπλοκες έλικες (Dunnington, 1927). 
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Σε ένα δείγμα 18 μαθητών μετράμε, για 
παράδειγμα, το βάρος και το ύψος τους.  
Η διάκριση εδώ μεταξύ ανεξάρτητης και 
εξαρτημένης μεταβλητής είναι δύσκολη.  
Αν αυτό που μας ενδιαφέρει είναι το «τι 
συμβαίνει με το βάρος των παιδιών όταν 
αλλάζει το ύψος τους», τότε θεωρούμε ως 
ανεξάρτητη μεταβλητή x το ύψος  
και ως  
εξαρτημένη μεταβλητή y το βάρος.  

ΥΨΟΣ – ΒΑΡΟΣ ΜΑΘΗΤΩΝ 
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α/α Όνομα μαθητή Ύψος (εκατοστά) Βάρος (κιλά) 
1 Αλέξανδρος (Α) 170 58 
2 Βασίλης (Β) 172 60 
3 Γιώργος (Γ) 173 67 
4 Δημήτρης (Δ) 175 72 
5 Ηλίας (Η) 176 65 
6 Θανάσης (Θ) 177 81 
7 Ιάσωνας (Ι) 178 73 
8 Κωνσταντίνος (Κ) 178 74 
9 Λεωνίδας (Λ) 178 73 

10 Μανώλης (Μ) 178 68 
11 Νίκος (Ν) 179 76 
12 Ξενοφών (Ξ) 180 68 
13 Όμηρος (Ο) 180 80 
14 Πολυχρόνης (Π) 180 70 
15 Σταύρος (Σ) 180 85 
16 Τρύφων (Τ) 182 71 
17 Φώτης (Φ) 187 85 
18 Χρήστος (Χ) 191 86 
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•Να γίνει η γραφική παράσταση 
(να σημειωθούν μόνο τα σημεία) 
σε διαφάνεια πάνω σε 
χιλιοστομετρικό χαρτί. 
 

•Παίρνω τις διαφάνειες και τις 
ταυτίζω. 

 

•Τι παρατηρούμε; 
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•Να χαραχθεί η ευθεία που 
σύμφωνα με τη γνώμη του 
καθενός περνάει κοντύτερα από 
όλα τα σημεία της γραφικής 
παράστασης.  
 

•Παίρνω τις διαφάνειες και τις 
ταυτίζω. 

 

•Τι παρατηρούμε; 
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•Βρίσκω την ευθεία της Μεθόδου 
των Ελαχίστων Τετραγώνων. 

xy ⋅β+α=
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x28255,1118,156y ⋅+−=

• Χαράζω την ευθεία της Μεθόδου 
των Ελαχίστων Τετραγώνων. 
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•Παίρνω τις διαφάνειες και τις 
ταυτίζω και πάλι. 

 
•Τι παρατηρούμε; 
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•Διαπιστώνω τη χρησιμότητα της 
εξίσωσης της ευθείας της 
Μεθόδου των Ελαχίστων 
Τετραγώνων και της ίδιας της 
ευθείας της Μεθόδου των 
Ελαχίστων Τετραγώνων στην 
εύρεση του πιθανότερου βάρους 
ενός οποιουδήποτε μαθητή, 
οπουδήποτε, από το ύψος του. 
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Επιθυμούμε να διαπιστώσουμε αν επαληθεύεται η γραμμική σχέση της 
ευθύγραμμης ομαλής κίνησης  
  

𝒔 = 𝒔𝟎+𝝊∙𝒕  
  
η οποία έχει την ίδια μορφή με τη γενική γραμμική σχέση 
  

𝒚 = 𝒂+β∙𝒙  
  
Κάνουμε τις αντιστοιχήσεις    𝒕   →   𝒙 (ανεξάρτητη μεταβλητή)     
                                               𝒔   →   𝒚 (εξαρτημένη μεταβλητή)     
                                               𝝊   →   β     
                                               𝒔𝟎 →   𝒂  

ΧΡΟΝΟΣ – ΔΙΑΣΤΗΜΑ  
ΣΤΗΝ ΕΥΘΥΓΡΑΜΜΗ ΟΜΑΛΗ ΚΙΝΗΣΗ 
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α/α t(s) s(m) 
1 1,0 4,1 
2 2,0 6,4 
3 3,0 7,1 
4 4,0 9,6 
5 5,0 11,0 
6 6,0 11,8 
7 7,0 14,1 
8 8,0 15,0 
9 9,0 16,9 

10 10,0 17,8 
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∑ = 55x∑ = 8,113y∑ = 0,385x2 2,751yx =⋅∑
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α/α 1 2 3 4 5 6 7 8 
Ηλικία γαμπρού, y 20 22 24 25 28 30 33 38 

Ηλικία νύφης, x 20 20 22 27 24 25 28 34 

Από 8 γάμους που έγιναν σε μια εκκλησία κατά 
τη διάρκεια ενός μήνα, οι ηλικίες  των 
ανδρογύνων ήταν: 

Να βρείτε την αναμενόμενη ηλικία του γαμπρού 
για μια υποψήφια νύφη 30 ετών. 

ΗΛΙΚΙΑ ΝΥΦΗΣ – ΗΛΙΚΙΑ ΓΑΜΠΡΟΥ ΚΑΤΑ ΤΟ 
ΓΑΜΟ ΤΟΥΣ 
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Για μια υποψήφια νύφη 30 ετών η αναμενόμενη ηλικία του γαμπρού είναι 33,4 έτη. 
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Πόσα σκαλοπάτια (ύψος σκαλοπατιού 
16 cm) θα πρέπει να ανεβείτε για να 
καταναλώσετε τις θερμίδες που 
παίρνετε τρώγοντας μια μερίδα από 
το γιαουρτογλυκό; 
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Πόσα σκαλοπάτια (ύψος σκαλοπατιού 
16 cm) θα πρέπει να ανεβείτε για να 
καταναλώσετε τις θερμίδες που 
παίρνετε τρώγοντας μια μερίδα από 
τη σοκολατόπιτα; 



Λάιτ γιαουρτοζελέ με κομπόστα 
Μερίδες: 10 - 12 
Προετοιμασία: 30΄ 
Χρόνος: 4 - 6 ώρες 
Βαθμός Δυσκολίας: Εύκολο 
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1 μεγάλη κονσέρβα με κομπόστα ροδάκινο (περίπου 800 g) 
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2 φακελάκια σκόνη για ζελέ ανανά (200 g σύνολο) 
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500 g γιαούρτι στραγγιστό 

22/4/2019 49 



500 g γιαούρτι στραγγιστό 
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2 φακελάκια σκόνη για ζελέ ανανά (200 g σύνολο) 

1 μεγάλη κονσέρβα με κομπόστα ροδάκινο (περίπου 800 g) 

898,4 m → 5615 σκαλοπάτια → 300 όροφοι 



 

Σοκολατόπιτα με 5 υλικά 
Προετοιμασία: 10 λεπτά 
Εκτέλεση: 15 λεπτά 
Μερίδες: 8 
Θερμίδες: 342 θερμίδες 
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2 αυγά 
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1 αυγό έχει 80 θερμίδες 



180 g ζάχαρη 
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100 g ζάχαρη έχουν 386 θερμίδες 



60 g αλεύρι για όλες τις χρήσεις 

22/4/2019 54 110 γραμμάρια λευκό αλεύρι για όλες τις χρήσεις 419 θερμίδες 



100 g κουβερτούρα λιωμένη ή … 

22/4/2019 55 30 g κουβερτούρας έχουν 155 θερμίδες 



  … 30 g κακάο σε σκόνη 

22/4/2019 56 100 g σκόνη κακάο έχουν 227 θερμίδες 



100 g αγελαδινό βούτυρο λιωμένο 
22/4/2019 57 100 g βούτυρο αγελάδας έχουν 740 θερμίδες 
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1345 m → 8406 σκαλοπάτια → 448 όροφοι 

1664 m → 10400 σκαλοπάτια → 555 όροφοι 
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100 όροφοι ↔ 500 kcal 
(68 – 72,5 kg) 
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ΣΑΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΠΟΛΥ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΑΣ! 
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ΣΑΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΠΟΛΥ 

 

 
 

 ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΑΣ! 
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